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Essen für Alle  (EfA)

Erreichen & Motivieren vielfältiger Gruppen 

- gegen Lebensmittelverschwendung

Gemeinnütziger Verein zur Rettung und 

Verteilung von Lebensmitteln sowie 

Sensibilisierung gegen 

Lebensmittelverschwendung
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Rettung

▪ In GG ca. 3 Tonnen/Woche

in ca. 30 Einsätzen
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Verteilungen

▪ EfA-Verteil-Stationen

▪ 1. an: Senioren, Alleinerziehende, 

Menschen mit Beeinträchtigungen 

(> 750 Personen/Woche)

▪ 2. an: JEDEN 

▪ soziale Einrichtungen 

▪ KiTas, Schulen 

(> 500 Kinder/Woche)

▪ DRK-Blutspende-Termine

Begegnuns-Cafés

Familienzentren

Integrative Wohneinrichtungen

Wohnsitzlosen-Einrichtungen

Ferienspiele

etc.
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Sensibilisierung

Veranstaltungen

EfA-Produkte

EfA-Kochworkshops
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Sensibilisierung
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EfA-Kochworkshops
„Zu gut für die Tonne“

▪ Schulklassen 5-7. Jahrgangsstufe (auch Förderschulen)

▪ Schulklassen 7.-10. Jahrgangsstufe (auch Berufliche Schulen, von 

BÜA, über InteA bis gymnasial-Klassen)

▪ Erwachsene 

▪ Erlebnis-Kochworkshop mit Koch in gehobenem Ambiente

▪

Dauer je Workshop: von 2 Schulstunden im Klassenzimmer, bis 

ein Schuljahr mit wöchentlichem Termin in der 

Nachmittagsbetreuung. 

Meist 3-4 Unterrichtsstunden
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


